
	  
	

Aussteller und Sponsoren

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für ihre großzügige Unter-
stützung:

Sponsoren
Abbott GmbH 	

Lilly Deutschland GmbH 	 �
�
Novo Nordisk Pharma GmbH 	

�

LifeScan Deutschland GmbH 	
	
Geilert GmbH 	 �

Industrieausstellung 
l	 Abbott GmbH
l	 Amgen GmbH
l	 Ascensia Diabetes Care Deutschland GmbH
l	 Beurer
l	 Dexcom Deutschland GmbH
l	 Insulet Germany GmbH
l	 LifeScan Deutschland GmbH
l	 LIGAMED medical Produkte GmbH
l	 Lilly Deutschland GmbH
l	 Mediq Diabetes GmbH
l	 MVZ Labor Dr. Reising-Ackermann und Kollegen
l	 NORSAN
l	 Novo Nordisk Pharma GmbH
l	 Roche Diagnostics Deutschland GmbH
l	 Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
l	 tomedo®	
� Stand: Oktober 2026

Aktuelle Informationen zur Höhe der Unterstützung finden Sie auf 
www.diabetes-sachsen.de/aussteller-sponsoren/transparenz.

Registrierung 
Die Onlineanmeldung und weitere Informationen finden Sie unter 
www.diabetes-sachsen.de

Organisatorisches

Tagungsort	 Termin
Leipziger KUBUS	 26.–27. Februar 2027
Permoserstraße 15
04318 Leipzig

Tagungswebsite
www.diabetes-sachsen.de

Organisatoren des wissenschaftlichen Programms
l	 Sächsische Gesellschaft für Stoffwechselkrankheiten und
	 Endokrinopathien e. V. (SGSE)
l	 Sächsischer Hausärztinnen- und Hausärzteverband e. V.
l	 Verband der Diabetes-Beratungs- und Schulungsberufe 
	 in Deutschland e. V. (VDBD) 
l	 Berufsverband der niedergelassenen Diabetologen 
	 Sachsens e. V. (BVNDS)

Schirmherrschaft
Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG)�  

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Jürgen Krug
Leipzig

Dr. med. Tina Mühlberg
Internistische Praxis
Leipzig

Dr. med. Tobias Wiesner
MVZ Stoffwechselmedizin
Leipzig

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Tagung wird bei der Sächsischen Landes- 
ärztekammer und bei der VDBD AKADEMIE beantragt.

Tagungsveranstalter
Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH
Claudia Voigtmann	  l  Nils Bischof			 
Tel. 03641 31 16 -335  l  -325  
diabetes@conventus.de  l  www.conventus.de	
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veranstaltet von der Sächsischen Gesellschaft für Stoffwech-
selkrankheiten und Endokrinopathien e. V., dem Sächsischen 
Hausärzteverband, dem Verband der Diabetesberatungs- und 
Schulungsberufe in Deutschland e. V. und dem Berufsverband 
der niedergelassenen Diabetologen Sachsens e. V.

Diabetes in Sachsen 

http://www.diabetes-sachsen.de


	
	

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zur Jahrestagung „Diabetes in Sachsen 
2027“ erneut nach Leipzig einladen zu dürfen – in eine Stadt, die 
in der Geschichte der deutschen Diabetologie einen besonderen 
Platz einnimmt und die uns bereits 2024 ein ausgezeichnetes Forum 
für kollegialen Austausch geboten hat.

Die Diabetologie befindet sich in einem bemerkenswerten Span-
nungsfeld: Selten zuvor waren die therapeutischen Möglichkeiten 
so vielversprechend – und selten zuvor waren die Rahmenbedin-
gungen, unter denen wir diese Möglichkeiten unseren Patientinnen 
und Patienten zugänglich machen sollen, so herausfordernd.

Auf der einen Seite erleben wir eine Epoche des medizinischen Auf-
bruchs: Automatisierte Insulinsysteme nähern sich dem Ziel einer 
echten künstlichen Bauchspeicheldrüse, GLP-1-basierte Therapien 
verändern das gesamte kardiometabole Behandlungsspektrum, 
kontinuierliche Glukosemessung ist für immer mehr Menschen 
mit Diabetes Alltag geworden, und die künstliche Intelligenz hält 
Einzug in Diagnostik, Therapiesteuerung und Versorgungskoordi-
nation. Diese Entwicklungen eröffnen reale Chancen – für bessere 
Glukosekontrolle, weniger Komplikationen und mehr Lebensqualität.

Auf der anderen Seite sehen wir uns mit einer gesundheitspoli-
tischen Realität konfrontiert, die diesen Fortschritt strukturell zu 
unterlaufen droht. Vergütungsdeckel, der Abbau spezifischer För-
dermechanismen und eine einnahmenorientierte Ausgabenpolitik 
treffen die Diabetologie als personalintensives, technologieaffines 
und komplexes Fachgebiet besonders hart. 

Dieser Widerspruch ist das Leitmotiv unserer diesjährigen Tagung. 
Wir wollen ihn konstruktiv bearbeiten: durch Wissen, durch Vernet-
zung und durch den gemeinsamen Willen, die Diabetesversorgung 
in Sachsen und darüber hinaus auf dem erreichten Niveau zu halten 
und weiterzuentwickeln.

Das Zusammenwirken von Hausarztmedizin und diabetologischer 
Schwerpunktversorgung, von Diabetesberatung, Pflege und Schu-
lung bleibt die unverzichtbare Grundlage einer guten Behandlung. 
Nutzen Sie Leipzig 2027 als Ort des intensiven Austauschs – über 
neue Therapien und Technologien ebenso wie über die berufspoli-
tischen Weichenstellungen, die darüber entscheiden, ob wir diese 
Therapien in der täglichen Praxis auch tatsächlich anwenden können.
Wir freuen uns auf Sie.

Ihre
Dr. med. Jürgen Krug
Dr. med. Tina Mühlberg
Dr. med. Tobias Wiesner

Wissenschaftliches Programm  l  Freitag, 26. Februar 

ab 09:30	 Anmeldung und Eröffnung der Industrieausstellung

Gemeinsame Veranstaltung für Ärzte und Beratungsberufe:

10:30–12:30	 DMP-Update 2027

10:30	 Diabetes und Herz
	 N.N.
	
11:10	 Diabetes und Niere
	 Ralph Wendt (Leipzig)
	
11:50	 Diabetes und Lunge 
	 Sylvia Gütz (Leipzig)
	
12:30–13:30	 Gemeinsamer Austausch in der 
	 Industrieausstellung und Mittagspause	

13:30–15:00	 Programm für Hausärzte und Diabetologen
	 Keynote-Vortrag: Präzisionsdiabetologie – Genotyp, 	
	 Phänotyp und KI am Behandlungsplatz
	 N.N.

13:30–15:00 	 Programm für Beratungsberufe – VDBD
 	 Vorsitz S. Läritz (Schkeuditz)

13:35 	 Hygiene in der Praxis 

14:00 	 Diabetescoach

14:30 	 Diabetes und Ernährung – wie wichtig ist Eiweiß in 
	 unserer Ernährung

15:00–16:00	 Gemeinsamer Austausch in der 
	 Industrieausstellung und Kaffeepause

16:00–17:30	 Berufspolitisches Update – BVMD
	 T. Wiesner (Leipzig)

17:30–18:30	 Mitgliederversammlung der SGSE

ab 19:00	 Gesellschaftsabend im Restaurant Thüringer Hof
	 Burgstraße 19 | 04109 Leipzig
	 Kosten: Selbstzahler
	 Anmeldung erforderlich!

Wissenschaftliches Programm  l  Samstag, 27. Februar 

08:30	 Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung

Gemeinsame Veranstaltung für Hausärzte, Diabetologen und 
Beratungsberufe: 

09:30–11:45	 Hauptsitzung I – Neues zum Typ-1-Diabetes und 	
	 darüber hinaus
	
09:30	 Früherkennung & Stadieneinteilung GLP und Typ-	
	 1-Diabetes
	 N.N.

10:05	 Krankheitsmodifikation Typ 1 DM: AK und der 	
	 Weg zur Verzögerung von Stadium 2→3 – Status 	
	 und weitere Immuntherapien
	 Barbara Ludwig (Dresden)

10:40	 Technik 2027: vollautomatisierte AID-Systeme, CGM- 	
	 Metriken/Time-in-Range, Ausblick Closed-Loop
	 Andreas Reichel (Dresden)

11:15	 Aktuelles aus der KV Abteilung Arzneimittel
	 Robert Henke (Leipzig)

11:45–12:45	 Gemeinsamer Austausch in der Industrieausstellung 
	 und Mittagspause

12:45–14:45	 Hauptsitzung II – Neues zum Typ-2-Diabetes und 	
	 Adipositas

12:45	 Neuropathie bei Diabetes mellitus  – Indikation, 
	 Therapiekonzepte, Versorgungsstruktur
	 Anne-D. Sperfeld (Altscherbitz) 

13:15 	 Die Ära der Inkretine und Multiagonisten:
	 Mechanismen & Studienlage
	 N.N.

13:45 	 Vom glukose- zum gewichts- und organzentrierten 	
	 Paradigma – Remission, kardiorenaler Schutz, 
	 MASLD/MASH-Screening (FIB-4) und neue Therapien
	 Ingolf Schiefke (Leipzig)

14:20	 Neues für die Diabetologie und Umsetzung in der 
	 Praxis
	 Maximiliane Knöfel (Wurzen)

14:45–15:00 	 Schlusswort und Ausblick 2028
	 T. Wiesner (Leipzig)

Programmänderungen vorbehalten


